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UKMERGES R. TAUJENU GIMNAZIJOS
ISMANIUJU JRENGINIU IR INTERNETO NAUDOJIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS

1. Ukmergés r. Taujény gimnazijos (toliau — Gimnazija) iSmaniyjy jrenginiy ir interneto
naudojimo tvarkos aprasSas (toliau — ApraSas) skirtas uztikrinti mokiniy sauguma, formuojant
atsakingg ir etiSkg skaitmeninio gyvenimo kulttirg ir geb¢jima susikurti gerove, susijusig su interneto
technologijy naudojimu. | ApraSo jgyvendinimo procesa jtraukiama visa gimnazijos bendruomené —
administracija, mokytojai, mokiniai ir tévai (globéjai).

2. Apragas parengtas pagal VS] ,,Skaitmeninis etikos centras® ir , Paramos vaikams centras®
parengtas gaires ,,ISmaniyjy jrenginiy ir interneto naudojimo gairés. Mokykloms ir Seimoms*.

3. Siame aprase numatyta Gimnazijos atsakomybé ir nuostatos dél i¥maniyjy jrenginiy ir
interneto naudojimo gimnazijoje, patarimai tévams (glob¢jams), kaip Seimoje ugdyti sveika, saugy ir
atsakingg naudojimasi skaitmeniniais jrenginiais, jy naudojima nuotolinio ugdymo salygomis.
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4. Saugus, atsakingas ir pagarbus mokiniy skaitmeniniy iSmaniyjy jrenginiy bei interneto
paslaugy naudojimas yra bendra mokiniy, tévy (globéjy) ir Gimnazijos personalo atsakomybe.
5. Gimnazijos administracija, mokytojai, tévai (glob¢jai).

5.1. Gimnazijos administracija leidZia naudotis iSmaniaisiais jrenginiais visg gimnazijoje
buvimo laika, jskaitant pamokas ir pertraukas, jei tai susije su ugdymo(si) tikslais.

5.2. Klasés bendruomené gali savarankiSkai apsispresti dél iSmaniyjy jrenginiy
(ne)naudojimo Gimnazijoje.

5.3. Gimnazijos administracija kartu su bendruomene vertina mokiniy ir Gimnazijos
bendruomenés poreikius, prireikus, Apraso nuostatas koreguoja ir suteikia reikiamas iSimtis
individualiems atvejams.

5.4. Tévai (globé¢jai), o esant reikalui, ir patys moksleiviai gali praSyti Gimnazijos
administracijos padaryti iSimtj, susijusig su Siuo Aprasu, esant tam tikroms Aprase nurodomoms
aplinkybéms.

5.5. Tévai (globgjai) pripazista savo vaidmenj ugdant ir modeliuojant vaiky elgesi
skaitmeninéje erdvéje;

5.6. Mokytojai padeda tévams ir (glob¢jams) suprasti, kaip ugdyti sveika, saugy ir
atsakingg vaiko naudojimasi skaitmeniniais jrenginiais.

5.7. Mokytojai nuolat kelia profesing kvalifikacijg Siame ApraSe nurodytais aspektais.

5.8. Gimnazija neprisiima atsakomybés pakeisti pamestg, pavogta ar sugadintg telefong.
ISmaniyjy jrenginiy saugumas yra moksleiviy ir tévy (globéjy) atsakomybé.

6. Mokiniai.

6.1. Mokiniai naudojasi iSmaniaisiais jrenginiais pamoky ar pertrauky metu ugdymo tikslais.

6.2. Mokiniy telefonai turi biiti suzyméti, aiskiai nurodant vardg ir pavardg.

6.3. Mokiniams rekomenduojama naudoti slaptazodzius ar PIN kodus apsaugant savo
telefong, kad nebiity galima juo naudotis tiems, kuriems néra suteikta tokia teise.

6.4. Jei mokinys pasijuto blogai ir turi susisiekti su artimaisiais, jis turi pirmiausiai kreiptis |
klasés vadovg ar kitg Gimnazijos darbuotoja.




6.5. Negavus mokytojo sutikimo, mokiniai nesinaudoja iSmaniaisiais jrenginiais pamoky ar
uzsiémimy metu, jrenginiai turi buti nustatyti ,,tylos* rezimu ir padéti i kupring arba palikti mokytojo
nurodytoje vietoje.

6.6. ISmanieji jrenginiai gali buti naudojami tarp pamoky dél priezasCiy, susijusiy su
mokymosi jsipareigojimais, pvz., pasitikrinti tvarkarastj, Tamo dienyng, VMA ir kt., taciau jokiu
biidu ne pramogy tikslais.

6.7. Gimnazijoje mobiliuoju telefonu skambinama ir j skambucius atsiliepiama pertrauky
metu ar po pamoky. Telefono jspéjimai/ skambéjimo tonai neturi bati girdimi, o ausiniy naudojimas
taip pat néra priimtinas. Mokiniai, turintys realig kriting situacijg, gali kreiptis | mokytoja, skambinti
1§ rastinés ar kito mokytojo pasiiilyto telefono.

6.8. Ausinés neturi biiti naudojamos judant po gimnazija. Mokiniai skatinami ausinémis
naudotis atsargiai pakeliui j mokykla ir i§ jos.

6.9. Be mokytojy leidimo jraSinéti vaizdus draudziama, jskaitant koncertus, spektaklius ir
kitus mokyklos renginius.

6.10. PraneSimai neturi biti siunciami/ skelbiami, jei jie gali biti klaidinantys ar jZzeidziantys;
galioja tos pacios gairés, kurios biity taikomos bendraujant akis j akj.

6.11. Netoleruojamas bet kokios ruSies fotografinés ar filmuotos medziagos naudojimas
tyCiojimuisi i$ kity asmeny. Toks elgesys traktuojamas kaip rimtas drausmés pazeidimas.

6.12. Bet kokios medziagos (pvz.: komentary, vaizdy, animacijy), kuri, pagristai mokyklos
nuomone, laikoma jzeidzianc¢ia (arba) skirta tyCiotis, prieckabiauti ar jbauginti kitus, paskelbimas
tokiose svetainése kaip ,,YouTube®, ,,Facebook®, ,,Instagram*, ,,SnapChat® ir kt. yra rimtas drausmés
pazeidimas. Siuo atveju neatsizvelgiama, ar tam naudojamas jrenginys yra mokykloje ar kitur,
jskaitant mokinio namus.

6.13. Naudodamiesi gimnazijos Wi-Fi, mokiniai jsipareigoja:

6.13.1.  be Gimnazijos informaciniy technologijy specialisto ir/ar mokytojo, pagalbos
mokiniui specialisto leidimo nesisiysti programéliy ir programy;

6.13.2.  neieskoti netinkamo, Zalingo turinio;

6.13.3. laikytis draudimo kurti fotografing, vaizdo ir garso medZziaga gimnazijos
teritorijoje. Daryti gimnazijos garso ir vaizdo jrasus leidziama tik jgaliotiems asmenims (mokyklos
darbuotojams ar kitiems jgaliotiems asmenims);

6.13.4. nesiimti neteiséty veiksmy visais atvejais, kai atsitiktinai susiduria su Zalingu
ar neteisétu turiniu ir praneSti apie tai klasés vadovui, socialiniam pedagogui, informaciniy
technologijy mokytojui;

6.13.5.  pagarbiai elgsis su kitais interneto vartotojais.

7. Gimnazijos veiksmai, kai iSmaniaisiais jrenginiais naudojamasi netinkamai:

7.1.  mokytojai reaguoja ir pranesa apie bet kokj skaitmeniniy prietaisy naudojimo pazeidima
pagal Gimnazijos Apraso tvarkas;

7.2.  mokytojui, jtarus, kad mokinio iSmaniajame jrenginyje gali bliti netinkamo turinio,
mokinys paprasomas atiduoti telefong mokytojui ir tévai (globéjai) paprasomi pasiimti mokinj i$
gimnazijos;

7.3.  jel mokinys naudoja iSmanyjj jrenginj jZeisti ar pasityCioti i§ kity mokiniy, siuncia
jzeidzianéias zinutes, skambina, jam bus taikomi Gimnazijos mokiniy elgesio kodekse numatyti
veiksmai.
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8. Tévams (globéjams) svarbu Seimose susitarti su vaikais interneta naudoti saugiai ir
kontroliuojamai. Rekomendacijos tévams (globéjams):
8.1.  suprasti technologijy naudojimo ir miisy savijautos bei sveikatos tarpusavio sgsaja. Tod¢l
rekomenduojama laikytis esminiy skaitmeninés higienos principy:
8.1.1. valgome be ekrany; naudodamiesi jrenginiais neuzkandziaujame ir nevalgome;
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8.1.2. nesinaudojame elektroniniais prietaisais likus valandai iki nakties poilsio;

8.1.3. mokydamiesi ar miegodami jjungiame léktuvo rezimg telefone arba iSneSame
telefong j kitg kambarj;

8.1.4. nenaudojame keliy ekrany vienu metu (pvz., telefonas, televizorius, planseté,
nesiojamas kompiuteris);

8.1.5. reguliariai judame, uztikriname fizinj aktyvuma;

8.1.6. puoseléjame pomégius ir reguliariai uzsiimame fizine ir kirybine veikla
(Gimnazijoje ir uz jos riby);

8.2.  zinoti, kad skaitmeninés higienos jgiidziai teigiamai veikia fizing ir psiching sveikata,
todél jos laikantis: geriau miegama, turima daugiau energijos, saugoma rega, mazéja nerimas ir
stresas, geréja impulsyvumo kontrolé, mazéja izoliacija, atsiranda daugiau turiningo bendravimo ir
laiko bendriems Seimos interesams;

8.3.  skatinti vaikus biiti ,,skaitmeniniais ambasadoriais® — padéti iSmokti saugiai naudotis
jiems prieinamomis technologijomis:

8.3.1. aptarkite Seimoje geriausius telefono turinio apsaugos budus, svarbg, saugoting
informacijg ir priezastis, kodél biitina jg saugoti;
8.3.2. pabrézkite, kad per didelis dalijimasis informacija socialiniuose tinkluose gali lemti
tapatybés vagyste, privatumo problemas ar patycias;
8.3.3. saugos klausimai:
8.3.3.1. isitikinkite, kad vaikai zino, kaip saugiai narSyti, elgtis kritiniais atvejais,
siystis  informacijg ar atpazinti tinkamg ir netinkamg turinj, apie ji pranesti
https://svarusinternetas.|t/pranesk/1;
8.3.3.2. suzinokite ir iSmokite (gali prireikti greitos juisy reakcijos), kaip apie
netinkamus, uzgaulius jraSus ar komentarus galima pranesti bet kurioje socialiniy tinkly platformoje
(funkcija ,,Report™);

8.3.3.3. naudokite saugius slaptazodzius;
8.3.3.4. rupinkités telefono jrenginio saugumu;
8.3.3.5. paskirkite telefonui specialig vieta namuose, pvz., telefono kiseng;

8.3.3.6. laikykite telefong uzrakinta.

9. Seimos sutarime  (https://e-etika.lt/wp-content/uploads/2020/04/Seimos_susitarimas
SEC.pdf) minimi aspektai gali pagelbéti pradedant taiky pokalbj interneto naudojimo klausimais
namuose tarp visy Seimos nariy nepriklausomai nuo amziaus ir paskatinti priimti bendrus susitarimus,
kuriuos kaskart svarbu perziiiréti.
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10. Dél iSmaniyjy jrenginiy naudojimo nuotolinio mokymosi salygomis svarbi Gimnazijos ir
Seimos nariy atsakomybé¢, kad nenukentéty mokiniy mokymosi procesas, psichiné bei fiziné sveikata
ar saugumas.

11. Mokymasis ir darbas nuotoliniu bidu — tai komandinis darbas, todél itin svarbu valdyti
stresg ir neprarasti optimizmo. Seimose bitina paisyti Gimnazijos rekomendacijy, susijusiy su
iSmaniyjy jrenginiy naudojimu namuose, o Gimnazijai — perzitréti ugdymo procesg atsizvelgiant j
pasikeitusias salygas, vadovautis nuotolinio mokymo Gimnazijoje tvarkos aprasu.

12. Pamoky ar vaizdo susitikimy trukmé, bendra organizavimo specifika bei darbo kraviy
paskirstymas — aktualls klausimai, kai mokomasi ir dirbama naudojantis i$Smaniosiomis
technologijomis nuotoliniu, misriu ar hibridiniu ugdymo btdu.

13.  Nuotolinio ugdymo proceso susitarimai:

13.1. nuotoliniams susitikimams, konsultavimui, bendravimui, pokalbiams skirta MS Teams
aplinka, el. dienynas Tamo;

13.2. namy uzduodiy ir atlikty namy darby saugojimo vietos yra Gimnazijos VMA (Moodle)
(https://taujenai.ukmerge.lm.lt), MS Office Teams aplinka; OneDrive (MS Office 365).
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13.3. nuotoliniu biidu skiriamas papildomas laikas individualiems pokalbiams ir mokiniy
konsultacijoms;
13.4. Mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams svarbu:
13.4.1. jsitikinti, ar mokiniai supranta pamokos turinj;
13.4.2. sudétingesn;] turinj skaidyti j smulkesnes dalis. Buti pasiekiamiems dazniau nei tik
uzsiémimy metu;
13.4.3. pasverti namy darby kiekius, jvertinant, kad namy darbai ruoSiami taip pat ir prie
ekrano;
13.4.4. siekti skirti kuo daugiau uzduociy, nesusijusiy su ekranais; daugiau laisvy, kiirybiskumag
skatinan¢iy uzduoéiy — daugiau démesio jkvépimui, motyvacijai, o ne vadovavimui ar kontrolei;
13.4.5. daryti naujo turinio (ne visos pamokos, kur dalyvauja mokiniai) vaizdo jrasus,
suteikiant galimybe perzitiréti pamoky jrasus bet kuriuo metu;
13.4.6. skirti laiko namy darbams aptarti, keliant motyvacija, pabréziant, kas atlikta gerai, kas
tobulintina;
13.4.7. uztikrinti tévams prieinama nuotoliniy uzsiémimy tvarkarastj;
13.4.7. suteikti lankstumo namy darby atlikimo ir pateikimo biidams.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Gimnazijoje naudojantis Siuo Aprasu esamus dokumentus atnaujinti ir papildyti, jtraukiant
nuotolinio mokymosi rekomendacijas kartg per metus.

15. Klasés vadovai mokslo mety pradzioje supazindina su §iuo Gimnazijos Aprasu pasiraSytinai.
Esant butinybei mokiniai su $iuo Aprasu supazindinami mety eigoje pakartotinai.

16. Kiekvienas asmuo (svecias) gimnazijos teritorijoje privalo naudotis iS$maniaisiais jrenginiais
vadovaudamasis Gimnazijos ApraSu ir jame numatytomis taisyklémis.




